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　受験生応援冊子「たふまにゅ」をご覧いただきありがとうございます！ 
　WITHコロナ時代の受験。
　前例のないことで、受験生の皆さんはきっと不安を抱えていることでしょう。大学
入学共通テストの導入に加え、コロナの影響で思うように学習環境が整わなかった
り、大学毎に入試の対応が異なったりとイレギュラーなことばかりですよね。
　でもコロナ禍で壁に直面したのは受験生だけではありません。この「たふまにゅ」
を作成している我々外語祭実行委員会も同じです。外語祭は例年３万人以上が訪
れ、世界の料理やお酒、演劇などが楽しめると評判です。しかし日常は一変。今年度
のキャンパス開催は見送らざるを得なくなりました。ですがこの逆境を前向きに捉
え、未来の外語祭へバトンを繋ぐことが委員長としての使命だと私は考えました。
　振り返れば、このような決断を導いた「前向き思考」を私は受験を通して身につけ
ました。実は私は現役受験に失敗し、一年間の浪人生活を経験しています。
現役生の時は自己分析すらろくに出来ず、不安を払拭できないまま受験本番を迎え
ました。それを反省し、浪人期には自分で自分を鼓舞できるほど前向きになりまし
た。実際、センター試験直前に「○○大、センター利用いける！！９割！！！」とノートの
片隅に書いていたのを思い出します。
　この変化のきっかけは予備校の講師からの言葉です。「脳を開放して、自分自身が
目標を達成した姿をイメージしよう！」と言われました。想像出来ない事を実現する
のは難しいと思いませんか？実現したい目標があるならば、叶えている姿を具体的
にイメージしましょう！合格発表で自分の受験番号を見つける瞬間、入学式や教室
での授業、学食での昼食など。想像する内容が鮮明であるほど、脳はそれを実現し
ようと勝手に努力してくれるそうです。
　つまり「出来ない出来ない」と思い込んでいては、一生出来ないままかもしれませ
ん。「出来る出来る！私なら出来る！！」と前向きに自分で自分を鼓舞すれば、実現の可
能性は高まります。私は後者を実行した結果、第一志望合格を勝ち取りました。そし
てこの前向き思考は受験から３年経った今でも体に染みつき、前述のように外語
祭実行委員会の活動で発揮されています。
　受験生のみなさん、受験勉強は楽しいことばかりではないですよね。ましてやコ
ロナ禍で、色々なことが試されていると思います。でも、受験期に磨き上がる人間性
は一生の財産となることを忘れないでください。このことを私の実体験からお伝え
し、委員長挨拶の結びといたします。みなさんの努力が実を結ぶことを願っていま
す！

第98回外語祭実行委員長
国際社会学部中央アジア地域モンゴル語専攻　石橋実和子

委員長挨拶
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学部による違い
   東京外国語大学には、言語文化学部（通称：言文）・国際社会学部（通称：国社）・国
際日本学部（通称：国日）の３学部が設けられています。このページでは、これら 3つ
の学部の入試形態、１・２年次の授業、専攻言語、教職課程の 4つの観点から説明して
いきたいと思います。

【入試形態】
言文：前期試験のみの募集で、後期試験は行われません。また、全専攻言語で推薦入試
が行われます。大語科（募集人数の多いいわゆるメジャー言語）以外は、地域ごとの募
集となっており、出願時にはまず地域を選択し、その中で自分の専攻したい言語に希望
順位をつけます。そのため、入試後必ずしも第一希望の言語に配属されるとは限りませ
ん。
国社：前期試験と後期試験が実施されます（オセアニア地域のみ後期試験の募集は行わ
れません）。また、全地域で推薦入試も行われています。前期試験の出願時には、まず
自分の専攻したい地域を決め、その中で自分の専攻したい言語に希望順位をつけます。
後期試験は、希望する地域に複数の専攻言語がある場合、第一希望の言語のみ選択しま
す。
国日：前期試験のみの募集で、後期試験は行われません。また、推薦入試は行われます。
前期試験においては、言文・国社との共通科目である英語・地歴（「日本史」または「世
界史」）の他、英語のスピーキングテストが実施されます。
※スピーキングテストは、本来なら令和 2年度入試から３学部で実施される予定でした
が、延期となりました。令和 3年度入試から実施予定です。

【１・２年次の授業】
   １・２年次の授業においては、それぞれの学部で３年次以降特定の学問分野や特定の
地域・言語を専門的に学ぶために、基礎的な事項を学ぶ導入科目と体系的に学ぶ概論科
目が用意されています。この導入科目と概論科目の進級（または卒業）条件は、それぞ
れの学部で異なります。また、他学部の導入科目及び概論科目を履修し卒業所要単位に
含めることも可能です（一部制限があります）。

【専攻言語】
   １・２年次は、言文・国社両学部の生徒は学部にかかわらず一緒に専攻言語を学びます。
言文は３年次以降も専攻語の授業が必修である一方、国社は必修ではなくなるのが大き
な特徴です。国日は日本語を専攻語としている学部です。また、GLIP（英語）の授業の
比重が他学部よりも大きいのが特徴です。

【教職課程】
   言文の学生は英語（専攻している場合に限りドイツ語・フランス語・スペイン語・中
国語・モンゴル語・インドネシア語・朝鮮語も可能）の教職免許が、国社の学生は中高
の社会・地歴の教職免許が、国日の学生は中高の国語の教職免許が、それぞれ他の学部
生より取りやすくなっています。

4



コースによる違い
   言語文化学部には 2つのコース、国際社会学部には 3つのコースが設置されています。
これは３年次以降のゼミを決定するときや、２年生から３年生になるための進級所要単
位に関わる分類です。それぞれのコースについて簡単に説明します。

言語文化学部

・地域コース
   世界の 10 の地域について、言語学、文学、思想、宗教、表象文化論などの学問分野
を横断し、複数の視点から学ぶことができます。特定の分野に焦点を当て、その地域に
対する深い知見を得ることで、異なる文化を理解する力を得ることが期待されます。

・超域コース
   言語学・言語情報処理学、言語教育学、通訳・翻訳、文学・文化理論、人間科学の 5
つの学問分野からひとつ選び、地域を超えた言語研究・文化研究を行います。しかし、１・
２年次に培われた専攻語（専攻地域）の知識も決して無駄にならず、むしろそれらを常
に視野に入れながら学ぶことになります。

国際社会学部

・地域社会研究コース
   様々な地域に住む人たちの世界を具体的な事例に即して考察し、「歴史的なものの見
方」や「現代社会を構造的に捉える視角」の獲得を目指します。主に専攻地域の歴史・
経済・政治などについて学ぶことができますが、学べる学問分野は多岐にわたります。

・現代世界論コース
   現代社会で生じる多様な問題群を自ら発見し、柔軟で批判的な思考で問題の本質をと
らえ、問題解決のために行動する力を獲得することが期待されます。クローバルスタ
ディーズ、歴史、政治学、哲学、社会学の視点から現代世界全体を貫く諸問題の本質を
学べます。

・国際関係コース
   領土紛争・貧困・差別・テロなどの国際社会の諸問題を、様々な角度から社会科学的
手法を用いて理解する力の獲得を目指します。国際政治、国際経済、国際協力（平和・
紛争論など）、国際法の 4つの分野から構成されています。

5



併願校事情
Q1. 併願校は何校受けましたか？ 

０校　7.6%

１～２校　27.0%

３～４校　37.3%

５校以上　28.2%

Q2. 外大以外に受験した学校はどこですか ? 

0

50

100

150

200
上智

早稲田

明治 青山学院 中央 法政

他にも
慶應、立教、ICU、津田塾などを受けた人も多いようです！
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センター試験　点数事情　今年度新入生 330 人にアンケートを行いました！

満点

190 ～ 200

180 ～ 190

～ 180

外国語

満点

45 ～ 50

40 ～ 45

30 ～ 40

リスニング

満点

180 ～ 200

160 ～ 180

～ 160

国語

満点

90 ～ 100

80 ～ 90

70 ～ 80

～ 70

満点

90 ～ 100

80 ～ 90

70 ～ 80

60 ～ 70

～ 60

 数学

社会人数分布

社会

満点

40 ～ 50

30 ～ 40

～ 30

理科

センター試験　人数分布

理科人数分布数学人数分布

世界史 A　　 3 人
世界史 B　256 人
日本史 B　   86 人
地理 B　　   28 人
現代社会　  58 人
倫理政経　  38 人
倫理　　　  48 人
政治経済　  35 人
合計　　    552 人

数学Ⅰ　　　　　 34 人
数学ⅠA　　　　285 人
数学Ⅱ　　　　　　3 人
数学ⅡB　　　　108 人
情報関連基礎　　　2 人
合計　　　　　   432 人

物理基礎　   29 人
物理　　　      1 人
生物基礎　183 人
生物　　　      2 人
化学基礎　142 人
化学　　　      1 人
地学基礎　   81 人
合計　　　439 人

※グラフ内の数字は（％）
8.3

40.4 33.6

17.6 19.6

44.4

31.7

4.3

23.8

54.3

21.6

5.0

37.9
34.6

15.7

5.0 1.4
5.1

17.2

25.6
50.7

6.4

59.0
28.3

6.4

　今年度新入生 330 人にアンケートを行いました！

＊複数回答あり
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320~340
340~360
360~380
380~400
400~

前期合計

420~440
440~460
460~480
480~

後期合計

利用せず
E
D
C
B
A

センターリサーチ

17.7%

40.8%
33.3%

6.4% 1.8%

20%

20%45%

15%
36.1%

34.8%

17.9%

5.2%
1.8% 4.2%

センター試験得点例

　　前期 ver.

　●アラビア語専攻・国社 M さん　合計 392 点

　英：197　国：82　世：44　数：30　政経：39

　●スペイン語専攻・国社 K さん　合計 404 点

　英：194　国：88　世：50　数ⅠA：27　現社：45

　●フランス語専攻・言文 T さん　合計 424 点

　英：200　国：93　日：48　数Ⅰ：33　倫：50

　　後期 ver.

　●スペイン語専攻・国社 O さん　合計 451 点

　英：197　国：164　世：90

　●マレー語専攻・国社 N さん　　合計 454 点

　英：178　国：188　世：88

★換算後の満点

合計 450 点　英語 200 点　国語 100 点　理社数各 50 点　

★換算後の満点

合計 500 点　英語 200 点　国語 200 点　理社数各 100 点

※センターリサーチは、大手予備校などが自己採点を      
　もとに志望校の合格判定を出すものです。
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　今年度からはセンター試験に代わって大学入学共通テスト

が始まります。 形式に違いはありますが、 外大生の 1次試

験事情の目安として、 参考にしてください！

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

※外大合格者のうち、前期試験、後期試験を受験した人の合計得
点を外大の換算方法に従って換算したものです。



合格までの年間スケジュール　その壱
模試情報をもとに、 今年度新入生がどのように外大合格をつかみ取ったのか見ていきます！

言語文化学部ベトナム語専攻 ・ O さん （現役） の場合

　外大は専攻ごとに細かく区分されていて、 志望者の母

数が少なく判定が変動しやすいため、 一回ごとの判定で

一喜一憂する必要はありません。 回を追うごとに点数や

偏差値が上がっているかだけ見ていけば大丈夫だと思いま

す！模試で大切なことは、 間違えたところをしっかりと復

習することと、 試験の緊張感に慣れることだと思います。

※順位は第一志望者中の順位です 9

③

⑤

②

④

⑥

⑦ ⑧

⑨ ⑩

⑪
⑫

⑬

※〇の中の数字は
模試を受けた順番です

① 5月 （記述模試）：E判定

13/22（位）評価偏差値 58.1
　部活をやってた頃なのでまだ本格的に
勉強していませんでした。

7月（マーク模試）：B判定
1/5（位）センター換算 308.4 点
　この塾の模試は難しめです…

9月（記述模試）：C判定

2/2（位）評価偏差値 54.7
　受験生のレベルが高い印象です。

10月（記述模試）：A判定
2/23（位）評価偏差値 75.4
　この時期に良い結果が出ても油断しては
いけません。

11月（マーク模試）：A判定
2/17（位）センター換算 353 点
　この時期は毎週のように模試を受けてい
たので体力を消耗しました。

12月（センタープレ）：B判定
5/10（位）センター換算 331.1 点
　国語が大きく足を引っ張ってしまいました。

1月（センターリサーチ）：A判定
得点 393/450 点
A社：2/46（位）B社：3/44（位）
　センター試験の自己採点をもとに算出さ

れた判定です。

7月（マーク模試）：C判定

7/26（位）センター換算 380 点
　日本史はまだ範囲が終わっていなかった
ので点数は伸びていません。

9月（記述模試）：C判定

10/27（位）評価偏差値 61.8
　英語が少しずつ伸びてきました。

10月 （マーク模試）：A判定

2/29（位）センター換算 393 点
　苦手な数学が結構よかったです！

10月 （記述模試）：A判定

2/19（位）評価偏差値 69.7
　この塾の模試は判定が高く出るので油断
に注意。

11月（センタープレ）：A判定

3/34（位）センター換算 392 点
　ここからの約 2か月、まだまだ伸ばせます！

12月12月 （記述模試）：C判定

2/5（位）評価偏差値 52.9
　ハイレベルな模試です。英語の難しさに心
を砕かれました。



※順位は第一志望者中の順位です

がよかったのかな、 と思います。

　一方の 2次試験は特徴的な問題形式なので、

過去問をひたすら解いたり、 自分で外大 2次に似

た問題をつくって形式に慣れたりしていました。 試

験の傾向をしっかり調べること、 それぞれの問題形

式に慣れること、 模試や過去問で見つかった苦手

分野を克服することの 3 つを大切に、 判定や偏差

値に振り回されない確かな力をつけていけるといいと

思います。

　無理はしないで、 受験勉強を乗り越えてください

ね！応援しています！

合格までの年間スケジュール　その弐

　模試の判定や偏差値、順位などは 1 つの指標になりますが、

それがすべてではありません。これらの数字に一喜一憂せず、

復習をしっかりおこなって外大合格に近づきましょう！

　私が受験した年の点数配分では、 センター試

験の割合が高かったため、 トータル 85％を目

標に日々勉強していました。 結果として自己ベ

ストを更新できたのですが、 「この教科は捨てる」

などと妥協をせず、 バランスよく学習していたの
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国際社会学部中央ヨーロッパ地域 （ドイツ語） ・ O さん （現役） の場合

※〇の中の数字は模試を受けた順番です

① ②

③ ④

⑤
⑥

⑦
⑧

⑨

5月 （マーク模試） ： A 判定

5/58 （位） センター換算 404 点
　3年初回で好判定だったので少し調子に乗

りました…

7月 （マーク模試） ： C 判定

23/89 （位） センター換算 386 点
　マークなのに上手くいかずダメージを受ける。

9月 （マーク模試） ： A 判定

5/57 （位） センター換算 379 点

　目標の 85％に届かず複雑な気分。

11月 （マーク模試） ： B 判定

3/34 （位） センター換算 388点

　伸び悩む時期。 できることを全力で！

1月 （センターリサーチ） ： A 判定

得点 433/450 点

A社 ： 1/68 （位） B 社 ： 1/70 （位）

　本番で自己最高点！ 2 次試験に向けてラスト

スパート！！

5月 （記述模試） ： B 判定

3/52 （位） 評価偏差値 69.6
　外大 2次と記述模試の形式はかなり違うので、

評価はあまり気にしない！

9月 （記述模試） ： C 判定

19/72 （位） 評価偏差値 67.0
　高校文化祭翌日に受験。 これからスピードア

ップしようと決意。

10月 （記述模試） ： B 判定

4/44 （位） 評価偏差値 73.5
　形式が違うので評価が下がったのは気にしな

い… （2 回目）

11月 （センタープレ） ： A 判定

2/58 （位） センター換算 419点

　目標達成して一安心。 でも油断大敵！



- 前期試験の勉強法 -

ペンネーム：爆発ジズラ　学部/専攻語：⾔語⽂化/イタリア語
⼆次試験受験科目：英語・⽇本史　現役：浪⼈

〜⼆次試験に向けての勉強法〜
　英⽂を⽇頃から読み続ける。⼤問1は効率が⼤事。読む必要のない段落
を⾒極める。リスニング問題を解く際は問題⽂を先読みして話題や展開を理
解しておく。⽇本史は論述対策(特に外交史は1題は出るかな…)を怠らない。
下書きする時間はないので1発で問題の趣旨から⼤きく外れずに書くこと
が⼤切。⽇本史と⾔えないような問題(2020年は特に)は「知らんがな」
精神でやり過ごせるかが鍵。メンタル強く！

〜⼆次試験当⽇の勉強法〜
　英語記事を1つ読む。過去問の英⽂を読む。⽇本史は前⽇に作った外交
史まとめを読む。ヤマがあたったので私はオススメ。

　　　　　　　　　　　

ペンネーム：ゆ　　　学部/専攻語：国際社会/タイ語
⼆次試験受験科目：英語・世界史　現役：浪⼈

〜⼆次試験に向けての勉強法〜

　英語は過去問で形式と時間配分に慣れる。東⼤や⼀橋の問題で記述練習。

リスニングは過去問やTEDの要約、意⾒の記述を繰り返した。早くから⽿

を鍛えないとセンターレベルの対策では無理。世界史は⼩問を確実に取る

ために近代を中⼼に暗記。記述は外⼤の他に筑波、津⽥塾、京⼤の過去問

で、知識の羅列だけでなく問題⽂の要求に答えられるよう練習。最初は何

も⾒ず、次は教科書、その次は答案も参考に何度も同じ問題を解いた。

〜⼆次試験当⽇の勉強法〜

　英語は過去問をパラパラとみた。世界史は今まで使ってきた参考書⼀冊

をお昼の時間に確認程度でみた。主に⽂化史。
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- 前期試験の勉強法 -

ペンネーム：N.I.　学部/専攻語: 国際⽇本

⼆次試験受験科目：英語・⽇本史 現役：浪⼈

〜⼆次試験に向けての勉強法〜
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- 前期試験の勉強法 -

ペンネーム：ロイ　学部/専攻語：⾔語⽂化/チェコ語
⼆次試験受験科目：英語・世界史　現役：浪⼈

〜⼆次試験に向けての勉強法〜

　英語はとにかく問題を解く。外⼤の⼆次は特殊なので国際教養

⼤や東⼤の⾚本で練習し、週⼀回は外⼤の⾚本で演習。世界史は

中世以降をを重点的に⼀問⼀答。記述は⼀橋、外⼤の⾚本を解い

た。

〜⼆次試験当⽇の勉強法〜

　前⽇眠れなかったので、電⾞で⼀問⼀答で間違えたところを重

点的に２周して少し睡眠。試験教室では電⾞内で間違えた箇所を

メインに２周。英語はほぼ勉強しなかったが、気分転換や試験直

前には洋楽（特に早⼝のラップ）を聞いて⽿の準備運動をした。

ペンネーム：きほ　学部/専攻語：⾔語⽂化/英語

⼆次試験受験科目：英語・世界史　現役：浪⼈

〜⼆次試験に向けての勉強法〜
　センター前はリスニング対策のみで毎⽇少しずつ教材を解いた。
その後はひたすら過去問を解きより良い回答が出来るようにした。
リスニング対策では予備校の教材や⾃分で使っていた教材を何度
も聞き、書き取りがしっかりできるまで復習した。

〜⼆次試験当⽇の勉強法〜
　過去問や、先⽣の添削などが書き込まれているノート、「流れ
で覚える世界史」を持参して⾒ていた。
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- 後期試験の勉強法 -

ペンネーム：だんご　学部/専攻語：国際社会/スペイン語
⼆次試験受験科目：英語　現役：浪⼈

〜⼆次試験に向けての勉強法〜
　センター受験後に外⼤後期の存在を知り、その後で対策を始めた。
「過去問→採点、解説を読む→塾で添削と解説→時間をおき精読」
を6年分⾏った。また、前期の⼤問1を解いて外⼤の英語に慣れる
ようにした。

〜⼆次試験当⽇の勉強法〜

　後期の過去問でお気に⼊りの年度(解いて1番⾯⽩く感じたもの）

のコピーを持って⾏って試験開始までそれを読んでいた。

ペンネーム：⼀⽊⼝寸　学部/専攻語：国際社会/スペイン語

⼆次試験受験科目：英語　現役：浪⼈

〜⼆次試験に向けての勉強法〜
　前期試験終了後に対策を始めた。それまでは他⼤学の勉強のみ
を⾏っていた。外⼤後期試験の過去問を直近5年分解いた。問題を
解き終わった後はわからなかった語彙や表現をじっくり確認した。

〜⼆次試験当⽇について〜
　英単語熟語の鉄壁を持参し、読んでいた。特別緊張することはな
かったが、気分を上げるために⾳楽を聞いたりしていた。
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ペンネーム：ブンチャー　学部 /専攻語：国際社会 /ベトナム語
二次試験受験科目：英語　　現役・浪人

~二次試験に向けての勉強法~
過去問を何回も解く。難しすぎても気にしない。前期試験に比べて時間は
たっぷりあるので、英文を正確に読み正しく答える必要がある。
~二次試験当日の勉強法~
少しでも多くの単語を確認する。英文に目を通して頭を働かせ、試験で英
文を読む準備をする。
~二次試験当日の緊張解消法~
好きな音楽を聴く。お手洗いに行ったりして教室を出てみる。もうどうに
でもなれという気持ちが大事。

ペンネーム：ジヨン　学部 /専攻語：言語文化 /ドイツ語
二次試験受験科目：世界史・中国語　　現役・浪人

~二次試験に向けての勉強法~
世界史は教科書と用語集を読んで、流れを自分の中で整理する。中国語は
過去問を解いて、ピンインのあやふやなものを完璧にして、日本語と似て
るけど違うような漢字を練習したりした。
~二次試験当日の勉強法~
世界史の用語集を読む
~二次試験当日の緊張解消法~
深呼吸と笑顔！

- 英語以外の外国語試験の勉強法 -

- 後期試験の勉強法 -
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過去問について
Q1. 初めて二次試験の過去問を解いたのはいつ？ ( 回答者 150 名 )

①

②

③
④

⑤
⑥

⑦
⑧ ⑨

①高 1、2 年　　　　　　　　15.3%
②高 3 の 1 学期　　　　  　　12.0%
③高 3 の夏休み　　　　 　　 31.3%
④高 3 の 2 学期　　　　  　　17.3%
⑤高 3 の冬休み～センター前    6.7%
⑥高 3 のセンター後～2 月　   10.7%
⑦高 3 の 3 月　　　　　　　　3.3%
⑧高校卒業後　　　　　　　　2.7%
⑨解いていない　　　　　　　0.7%

　
Q2. 二次試験の過去問を本格的に解き始めたのはいつ？ 

②

③

④

⑤

⑥

⑦
⑧ ①高 1、2 年　　　　　　　　    0.0%

②高 3 の 1 学期　　　　　　　  1.3%
③高 3 の夏休み　　　　　　    10.0%
④高 3 の 2 学期　　 　　　　   28.0%
⑤高 3 の冬休み～センター前    10.0%
⑥高 3 のセンター後～2 月　     41.3%
⑦高 3 の 3 月　　　　　　　      2.7%
⑧高校卒業後　　　　　　　　  3.3%
⑨( 本格的には ) 解いていない     3.3%

⑨

Q3. 何年分解いた？

1～2 年分　       4.0%
3～5 年分　     29.3%
6～9 年分　　 31.3%
10 年分～　　 34.7%
解いていない　0.7%

Q4. 同じ問題を 何回解いた？

1 回　　 　　　41.3%
2 回         　　　41.3%
3 回～　             15.3%
解いていない      2.0%
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勉強時間と塾事情

 　▶1 日に何時間くらい勉強していましたか？

　▶塾に通っていましたか？
☆現役生 ☆浪人生

　▶どのような塾の形態を利用していましたか？

☆平日 ☆休日

　その他には TOEFL の教材を使用した、
「スタディサプリ」を利用したという意見が
ありました。

17

1 時間未満

1 時間以上 3 時間未満

3 時間以上 5 時間未満

5 時間以上 7 時間未満

7 時間以上 9 時間未満

9 時間以上

（数字＝％）
※回答者 150 名

3 時間未満

3 時間以上 5 時間未満

5 時間以上 7 時間未満

7 時間以上 9 時間未満

9 時間以上

はい

いいえ

はい

いいえ

塾・予備校

個別塾

通信教材

その他

1.3

6.7

27.3

34

12.7

18

3.3

10

13.3

25.3

48

64.5
35,5

87.5

12.5

82.2

6.56.5
4.5
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センター試験

　入試本番の一発目、緊張するからこそ持ち物や時間、会場への経路を入念

に確認して臨みましょう。最寄駅から会場までは受験生で溢れているため想

定より時間がかかります。試験前にゆっくりしたい人は早めに向かうのがお

すすめ。受験科目が似ている友達は教室が同じことが多く、心強いです。

私立大学

　受験教室や建物が細かく分かれている事が多いです。迷ったらすぐ係の

方に聞きましょう。暖房の具合は会場により様々なので調節しやすい服装

が望ましいです。知り合いにはあまり会わないので、お菓子などで自分な

りの緊張対策を。帰りに友人同士で出来具合を話している人もいますが、

精神衛生上よくないので聞かないのが吉です。

外大二次試験

≪筆記≫

　入り口で先輩が応援してくださり士気が上がります。記述の文字数や問

題の雰囲気が年によって若干異なりますが、平常心で解きましょう。試験

前に英語を聞いたり長文を読んだりして英語脳を温めておくのも大切です。

≪スピーキング≫

　筆記試験の後、別室に移動して一斉に行います。機材トラブルがなけれ

ば待ち時間はあまりないです。他の受験生の声が聞こえるので、動揺せず

に実力を発揮できるようにしましょう。

アドバイス

・全ての試験に共通で、トイレは非常に混雑します。順番待ちだけで休憩

時間の大半が終わってしまう事も。参考書などを持って並ぶとよいです。

・入試に持参する教材はまとめノートや一問一答など少数精鋭で揃えるの

がおすすめ。沢山持って行ったら、どれも半端にしか確認できない、鞄が

満杯で上着をしまえない等の弊害が起こりました…。



おすすめ参考書

英語

鉄緑会　東大英単語熟語　鉄壁  / KADOKAWA
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（￥2,100＋税）
　情報量が多く、幅広く単語をカバーしています。ユニークなイラストや語
源の説明がついているため、単語のイメージを身につけることができます。
単語の重要度が分類されているので、自分のレベルに合わせて覚えていくこ
とが可能です。

キムタツの東大英語リスニングSUPER / アルク
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（￥2,420＋税）
　収録されている音源のスピードは速く、時間も長くて内容の難しいものが
多いので、共通テストはもちろん、ニ次試験の対策にもなります。そして音
源にはノイズも入っているため、試験本番のトラブルに対応できるようにな
ります。

やっておきたい英語長文1000 / 河合出版
                                                                             　    （￥987＋税）
　外大を含む様々な大学の過去問が載っているので、沢山の良問を解くこと
ができます。文章の質がよく解説も詳しくて分かりやすいです。長文を繰り
返し読むことで速読力と理解力、記述力を身につけることができます。
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これに慣れれば外大特有の長文の
試験問題も楽に解ける！

「見たことのある」単語から「知っている」単語に！

聞き取れるようになるまで繰り返し聞くことが大切！



世界史

斎藤の世界史B一問一答  /  学研　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（￥1,048＋税）

　持ち運びやすいので、通学時間などの隙間時間に手軽に勉強することが
できます。教科書に載っていないような難しい内容もあり、外大対策だけ
でなく私立対策にも使えます。また、論述で狙われやすいポイントも分か
りやすく説明されています。

日本史

日本史B一問一答  /  東進ブックス
                                                                        　  （￥980＋税）

　頻出別に星がついているため、重要なポイントが一目で分かり試験対策
に有効です。外大日本史で毎年出題されるマニアックな難問も概ね網羅さ
れています。

一問一答は他の出版社からも出ているため、自分に
合ったものを入手することをおすすめします。　

情報量の多い教科書に比べ簡潔にまとめられているので
要点を押さえることができる !

英語に関しては、難易度の高い単語帳や難問を扱う参考書を繰り返し解き、外大の出題傾向に慣れるこ
とをおすすめします。長文読解では読解力、速読力、単語力など様々な力が必要となるので計画的に対
策できるといいですね。

世界史・日本史に関しては、学校で配布される教科書には全ての基本が載っているので、参考書は買っ
ていないという学生も多くいました。教科書の内容をしっかり頭に入れ、自分に合った参考書で足りな
い部分を補えるといいですね。

どの科目も自分なりに工夫し、楽しく勉強することが大切です。頑張ってください！

●

●

●
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Aさん
①香港
②小さい頃から日本の特撮文化に惹かれ、日本で暮らすことや特撮ドラマに
出ることがずっと夢で、日本に行きたい一心で留学することを決めました。
③去年の春から来日し、一人暮らしを始めました。最初は日々の生活に精一
杯だった上、知らない環境だったので不安は少なからずありましたが、それ
よりも憧れていた日本での生活に感動し、感謝と発見の日々でしたし、一人
暮らしもなんとか慣れてきました。それに、常日頃に日本人と触れ合えて交
流を重ねることで日本語の上達にも繋がるので、毎日勉強している気分です。
④一番好きなのはやはり日本の特撮です。他のところ (アメリカなど )では
見られない独特な技術やドラマの描き方に身を震わせました。今の日本の特
撮と言えばヒーロードラマですが、子供たちをはじめとして、たくさんの人
に夢や希望、心の支えを与えるという影響力にも感心しました。特撮から日
本の様々なことを勉強することもでき (お笑い、季節、人情 )、そこから日
本の文化が好きになりました。
⑤外大に来るといつも日本語か英語使うから、母語を忘れないように外大で
自分の母語を取っている友達を探して、仲良くしましょう！

質問したこと
①出身国はどこですか？
②日本に来た理由は？
③日本で暮らしてみてどうですか？
（楽しみなことは何ですか？）
④日本の好きなところは？
⑤後輩へ一言！

外大にはたくさんの留学生が世界のいろいろな国から学び
にきています。そこで、留学生に日本についてインタビュー
してみました！

留学生に聞いてみた
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Bさん
①韓国
②韓国の高校で日本語を選択して勉強した際、地理的にも文化的にも似てい
る国である日本という国に興味を持ち、日本の学校で教育を受けてみたいと
思い、行くことを決心しました。
③今年は新型コロナウイルス「COVID-19」の影響でまだ日本には行けない
状態で、韓国で大学の授業を受けています。まだ新しい世界での経験がない
ので、日本での大学生活やバイトなど、外国人としての外国での生活を楽し
みにしています。
④綺麗で閑静な町や様々なサービスがよく整っていて、人々が外国人に対し
て優しくしてくれるところが好きです。
⑤後輩の皆さん、こんにちは。今年は新型コロナウイルスの影響で大学入試
が大きく変わり、が先が見えない現実の中でたくさんの心配をしている方も
多いと思います。しかし、多様な対外交流と様々な地域、いろいろな背景を
持った学生たちが集まって多くのコミュニケーションをすることは外国語を
知っているということを超えて、他の大学でやコミュニティでは経験するこ
とのできない貴重な経験だと思います。なので、本学ならではの特徴や長所
などをよく考慮してみて、多くの人と触れ合うことのできる東京外国語大学
を考えてみてはどうでしょうか。

Cさん
①タイ
②小さい頃に旅行で日本に来て、ユニークな文化で雰囲気の良いとても素敵
な場所だと思いました。その時から人生で一度は日本に住みたいと夢見てい
たからです。
③まだ日本に住んだことがありませんが、日本人に会うのがとても楽しみで
す。オンラインで何人かの日本人学生と話して、とても面白くユニークがあ
ると思ったので、毎日話せたらとても良いなと思います。
④日本の雰囲気が大好きです！道や公共の空間などがとても綺麗だし、そこ
に住む日本人は私に快適感を与えてくれます。日本はとても安全に思います。
⑤ถ้าหากน้องๆคนไหนสนใจที่จะเรียนเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่นควบคู่ไปกับการใช้ ชีวิต
อยู่ในสังคมนานาชาติ พี่คิดว่าที่นี่เป็นอีกหน่ึงมหาวิทยาลัยที่ตอบโจทย์มาก เลย เขาค่อน
ค้างให้อิสระในการเลือกเรียนวิชาต่าง ๆ ด้วย สำหรับพี่การที่ได้เรียน ที่นี่ถือเป็นโอกาส
ที่ดีที่สุดในการพัฒนาตัวเองในด้านต่าง ๆ เลย　国際社会で暮らしていきながら日
本について勉強したいのなら、ここは多くの問いに答える大学の 1つです。
この大学では様々な学問を学ぶ機会を得ることができます。私にとってここ
で学ぶことは様々な方面で成長する最高の機会です。
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　3 年の 9 月から派遣留学で北京大学の外国語学院に留学しました。中国を自分の肌で
感じたいと思い留学することにしました。北京大学を選んだのは、中国最高峰の大学であ

り、交換留学で外大に来ていて知り合った北京大生がとても優秀で憧れたこと、それから

北京に留学したかったという理由から選びました。留学先では現地の学生と同じ授業を取

るため、留学前に HSK6 級（中国語検定　6 級が最高）を取得しました。

　北京大学の授業では、日本語専攻の日中翻訳や、留学生用の論文作成、他にも国際関係

の授業を受講しました。日→中翻訳は三島由紀夫など日本の小説を中国語に訳すハードな

ものでしたが先生がとても親切で力がついたと思います。基本的に派遣で行った場合外国

語学院以外の授業は取れないのですが、他学部の授業も 2 つまで取れたので国際関係の授

業をとったり他に気になったものを聴講しました。困ったときはたくさん周りの中国人学

生に助けてもらいました。学生は皆優秀なので自習スペースや図書館はいつも埋まってい

るし、課題のクオリティも高くて自然とモチベーションが上がったように思います。

　中国の学生は全員が寮生活なのでキャンパスが一つの街みたいになっていて、自然と友

達といる時間が長く、全体的に賑やかです。食堂もたくさんありホールでは映画も上映さ

れます。湖が綺麗で一種の観光スポットになっており、外部から見にくる人も多いです。

授業以外は、学部のバレー部に入って週 2、3 回練習や試合に参加しました。日本のアニ

メを見てバレーを始めた人が多く、日本人は私一人だけでしたが積極的に仲良くしてもら

い、良い友人ができました。また課題も多く出たので土日は教室や学校内のカフェで自習

することが多かったです。長期休暇中は中国国内を旅行しました。

　コロナウイルスが発生したため、2 月からはオンライン授業でしたが、当時は急に色々

な情報が広まって、外国で必要な情報を得る能力と危機管理の大事さを感じました。

　何のために留学するのか、実際行って何がしたいのか、軸を持って行動したら、きっと

いい留学になると思います。

中国　中国北京大学
国際社会学部東アジア地域
中国語専攻 4 年生
岩田真奈さん

　外大には海外の大学に留学
する学生が多くいます。そこ
で、実際に留学した先輩方に
インタビューをしました！

留学　
体験記
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　3 年次の秋学期から 10 ヶ月の派遣留学しました。ロシア目線で経済や国際関係を見
たいと思い、実際にロシアの大学で授業を受けてみたいと思ったのが一番の理由です。モ

スクワ国際関係大学は外務省直轄の大学で、国際関係や世界経済の授業が充実しており、

英語で受けられる授業があったことが大学選びの決め手になりました。1 年次は生活基盤

でもあるロシア語を中心に勉強し、2 年次はある程度上達したので、経済や外交政策など

ロシア語以外の授業を多めにとりました。知識不足を感じたので、予習復習にも力を入れ

ました。また、大学内で開催されるセミナーにも興味があるものには参加しました。外大

のロシア語科が主導しているプログラムの一環で、ロシア語の検定も受けられました。

　留学先でのロシア語の授業は、1 クラス 10 人程度でレベルごとに 9 クラスに分かれ、

週に 6～9 コマでした。自分は上から 2 番目のクラスで、会話中心の授業や読解中心の授

業、応用的な文法の授業など様々な分野を扱う授業を受けました。授業は全てロシア語で

行われました。希望者は他のクラスの授業にも参加することができました。

　ロシア語以外の授業では、国際関係学部という英語で授業が開講されている学部の授業

が受講でき、1 年生～大学院のクラスまで、取りたい授業だけに参加できます。学生はい

わゆる帰国子女のロシア人や外国人の正規学部生が中心でした。1 学期に約 3 回の小テス

トと、レポートやテスト等の期末課題があります。授業以外にも頻繁にセミナーが開催さ

れていて、興味があれば参加でき、ロシア語会話教室も授業とは別に開催されていました。

　ロシアの富裕層が集まる大学で、学生の身なりが驚くほど豪華で、あまりフレンドリー

ではない印象でした。学部生、留学生問わず外交官志望、外務省内定者の人が多く、レベ

ルの高い会話ができました。学食はそこそこな味で、寿司など日本料理も置かれているの

が嬉しかったです。平日は授業の課題や予習復習に取り組み、買い出しに行ったり友達と

近場でご飯に行きました。土日は博物館や催し物を見に行ったり、モスクワ近郊の都市に

出かけたりもし、日々ある程度忙しかったです。冬季の長期休みには、ロシア国内外で旅

行をしました。また、ロシア語科が開催しているインターンシップや食事会にも何度か参

加しました。モスクワで働いている OB さんが多く、貴重なお話を聞くことができました。

大語科・大都市という条件が重なりかなり恵まれていたと感じます。（→次ページに続く）

　

ロシア　モスクワ国際関係大学
国際社会学部ロシア地域
ロシア語専攻 4 年生
安東諒祐さん
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　一番印象的だったのは、授業を通して見えたロシアの世界観の異質さです。日本の考
えとは全く違う意見にぶつかることが多かったですが、経済評価や外交問題におけるそう

いった違いを、実際に教育を受けて感じられたのは非常に貴重な経験だったと思います。

また、ロシアは様々な民族や文化が混在する国。実際に色々な地を訪れ、そのたびに大き

な発見があり、興味の尽きない留学生活を送れたと感じています。

　留学生活では、絶えず新しい発見があります。そして、その発見や学びこそ留学の目的

だ、と考える人がほとんどだと思います。でもただ現地にいるだけでは得られる情報量は

限られたものになってしまいます。新しい発見は授業の中、周りの人達、博物館、旅行先

などなどあらゆるところにあふれています。一番大事なのは自分から行動を起こして色々

なものに触れ、自分の中で興味を広げていくことではないでしょうか。なので、これから

留学に行かれる皆さんには、常に幅広くアンテナをはって新たな関心事を見つけることを

意識しながら時間を使ってほしいです。これこそがロシアという厳しい土地で生き抜く鍵

にもなっていくと思います。



外大生の一日　（オンライン編）
ー言語文化学部フランス語専攻１年生の火曜日ー

・８：００　起床

　1 限がない、そしてオンラインということもあり、起きるのが遅くなってしまいます。
　本当は早く起きて課題をやったり予習復習をして有効的に時間を使いたいです。
　
・１０：１０　2限　〈パリ市を通して見るフランス社会〉

　地域基礎科目と呼ばれる授業で専攻語の地域について学びます。私はフランス語専攻
　なので、パリ市とその郊外の社会学的な問題について学びました。授業中にフランスの
　映画を見ることもありました。

・１１：４０　お昼

　オンライン授業のため、お昼ご飯は家で作って食べます。猫を飼っているので猫の
　お世話をしながら自分のご飯を作ったりしていると 3 限に遅れそうになる時もあります。

・１２：４０　3限　〈フランス語初級文法〉

　フランス語の文法を教わります。フランス語は 1 年生のうちにすべての文法を一通り
　学ぶので進むペースが速いです。覚えることがたくさんあるのしっかり復習します！

・１４：２０　4限　〈日本の国際ビジネスと JETRO の役割〉

　日本貿易振興機構（JETRO) との連携講座で、現役職員が毎回の授業を担当し、海外の
　ビジネス環境などについてお話をしてくださりました。企業活動について直接お話を聞け
　たり、質問できたりするのはめったにないので良い経験になりました。　

授業はこれで終わりです。この後は少し運動したり、猫と遊んだりして休憩します。
夜になってやっとやる気が出てきたら課題をやります。そんなこんなでいつも寝るのが
12 時を回ってしまいます。

・１６：００　5限　〈言語の研究入門〉

　この授業は言語文化学部の導入科目です。言語の研究分野として、音声学、音韻論、
　言語学、言語情報処理、計算言語学の５つの分野について学びました。
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外大生の一日　（実家暮らし編）
ー国際社会学部カンボジア語科１年生の水曜日 *ー

・７：００　起床

　家から学校まで徒歩１０分のところに住んでいて近めですが、準備に時間がかかるため
　早めに起きていました。また 1 限の教室が七階にあり、エレベーターを捕まえるのも
　大事だったので余裕をもって登校しました。

・８：３０　1限　〈カンボジア語講読〉

　専攻語の予習は毎日最低 3 時間、多いときは 6 時間くらいかけてやっていました。
　つらかったです。

・１０：１０　2限　〈カンボジア研究入門〉

　カンボジアの文化、地理などを学びました。言語だけではなくて現地の人々の生活も
　知ることができて興味深かったです。

・１１：４０　昼休み

　初めは頑張ってお弁当を作っていましたが 1 か月も続かず、、コンビニで何かしら買って
　いました。

・１２：４０　3限　〈空きコマ〉

　部室で専攻語の授業の予習をしたり、家に帰って寝たりしていました。家が近いと空き
　コマの時間に帰ることができるのもいいところ◎

・１４：２０　4限　〈グローバルビジネスを学ぶ〉

　毎回様々な企業の方をお呼びして行われる講義です。様々な分野の仕事について学ぶ
　ことができて、とても面白かったです。

・１６：００　5限　〈オリンピック・パラリンピックを考える〉

　オリンピック、パラリンピックに対する賛成意見、反対意見を聞きました。

この後はバイトに行ったり、サークルの練習に行ったりします。何も予定がないときは
部室で専攻語の予習をしていました。暇さえあれば予習！

* 今年はオンラインでの授業だったため、現在 2 年生である生徒が 1 年生だった時の 1 日のスケジュールを載せています
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外大生の一日　（一人暮らし編）
ー国際日本学部１年生の木曜日 *ー

・６：３０　起床

　外大の近くに住んでいるので朝はゆっくりできます。８時からの朝ドラに間に合う
　ようにご飯の準備や掃除、洗濯を行います。

・８：３０　１限　〈空きコマ〉

　予習や宿題をやります。油断していると２限に遅刻しそうになります。たまにバイト
　が入ることがあってその日はとても忙しい朝になります。

・１０：１０　２限　〈キャリア日本語２〉

　国際日本学部の授業です。日本人学生、留学生が一緒になって社会に出てから役立つ
　日本語などを学びます。

　
・１１：４０　お昼

　混んでいるところがあまり好きではないので、学食ではなく家に帰ってお昼ご飯を食べ
　ることが多いです。家が近いからこそ成せる技ですね。

・１２：４０　３限　〈多文化コラボレーション２〉

　国際日本学部の授業です。様々な活動を通して多文化の背景を持った人との協働につい
　て考えます。

・１４：２０　４限　〈GLIP〉

　英語の授業です。テキストに沿って進めていくタイプの授業ですが、グループワークも
　多くおこなってくださる先生なので、楽しく受けています。

木曜日の授業は４限までです。この後は帰宅してまったりしたり、バイトに行ったりしま
す。予習復習や課題が大変な時もありますが、なんだかんだで充実した毎日です。
一人暮らしを始めたので、親のありがたみもひしひしと感じています。

* 今年はオンラインでの授業だったため、現在 2 年生である生徒が 1 年生だった時の 1 日のスケジュールを載せています
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外大 1 年生にアンケート
Ｑ１
家から外大までどれくらいかかりますか？

寮

1時間半～

1時間～ 1時間半

30 分～ 1時間

～ 30 分

37.2%

15.5%
20.3%

20.9%

6.1% 　半分以上の人が
1時間以内で登校し
ている一方で、約
4割は 1時間以上か
かる遠距離通学勢
という結果に。
大学付近にアパー
トを借りている人
も多いようです。

Ｑ２
一人暮らしの利点 ・欠点やエピソードを教えてください！

＜いいところ＞
・自由に過ごせる！
・気軽に友達を呼べる！
・親元から自立できる！
➡親のありがたみを実感で
きるという声もありました。

＜悪いところ＞
・家事が大変
➡圧倒的多数の意見でした。
・体調を崩すと辛い
・たまに寂しい
・ゴキブリを自分で処理し     
　なければならない

＜ひとりぐらしのエピソード＞
「夜怖くなっても一人なので起きるしかない」
「あまりの寂しさに実家に逃げ帰りました」
「テレビを見てなくてもつけてます。物音が怖いので」
➡やはり心細さを感じる人が多いようですね。今年は家に
いる時間が長いのでなおさらかも ...
「お風呂上がりの状態で宅急便が届いて焦る」
「アレルギーが発生してしまって、呼吸困難になりながら一
人で冬の日に病院まで歩いて行った」➡大丈夫でしたか！？

( 回答 :148)



30

Ｑ３
留学することを考えていますか？

未定

留学するつもりはない

ショートビジットを考えている

私費留学を考えている

交換留学を考えている

46.6%
33.8%

12.2%

5.4%

2%
～留学したい理由～
・専攻語や英語の
能力の向上
・異国の生活や文
化に触れたい
・自分の視野を広
げるため

流石は外大生！
ほとんどの人が留学を
考えていますね。

( 回答 :148)

受験にまつわるエピソード

「受験 2 日前に 39 度の熱を出して 38 度の熱がありながら二
次試験に臨みました。」
➡それは大変 ...! でも、その状況で集中力を発揮できる
のはスゴいですね！
「二次試験の時もセンターの受験票が必要だと知らず忘れて
しまって会場で焦った。」
➡忘れ物はあるあるですね。事前にしっかり確認する習
慣をつけましょう。
「リスニングの選択問題を全て解答用紙に写し忘れて 70 点ぐ
らい吹っ飛んだ。」
➡これは大事件！合格できて助かりましたね（笑）
「チアの人の応援で自信をもって臨めた。」
➡入り口でもみくちゃにされて緊張がほぐれた受験生も
多かったのではないでしょうか。
「学食のトンテキ丼のソースの味が濃くてビックリしました。」
➡笑わせていただきました（笑）ただ、緊張が高まると
些細なことにも敏感になってしまいますよね。
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☆外大生のアルバイト・サークル・部活事情☆

　Q アルバイトをしていますか？

（数字＝％）

　Q. どんな種類のバイト？

はい

いいえ

教育系（塾・予備校など）

飲食業

接客業

短期バイト

その他

57.7

18.3

11.3

9.8
2.8

　Q どれくらいの頻度で働いていますか？

週 1~2

週 3~4 日

週５以上

不定期

短期

　Q サークル・部活に

所属していますか？

　Q サークル・部活の 1 日の活動時間は？

はい

いいえ

~1 時間

1~2 時間

2~3 時間

3 時間～

決まった活動時間がない

45.1

40.8

11.3

53.4 46.6

6.3

38

11.4

41.8

1.41.41.41.41.4

1.4

2.5

その他には、

アパレル、引っ越しのスタッフ、

コンビニ等がありました！

1 年生 148 人に聞いた！

48 52
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たふまにゅ対談

　たふまにゅ対談は、 外語祭実行委員会の 1 年が受験を振り返る
企画です！厳しい受験を乗り越えて合格した先輩の生の声が書かれ
ているので受験生の皆さんは必見ですよ！

メンバー
石塚花梨 ( 国際社会学部ロシア語専攻 ・ 前期 )
大熊葉月 ( 国際社会学部ドイツ語専攻 ・ 前期 )
大倉駆 ( 言語文化学部ベトナム語専攻 ・ 前期 )

高橋昌暉 ( 言語文化学部フランス語専攻 ・ 前期 )
新妻みなも ( 国際社会学部マレーシア語専攻 ・ 後期 )

Q1. 志望理由は何ですか？

大倉 :自分の場合は英語が好きだったから他
の言語も学んでみたいと思ったのと、部活 (英
語ディベート )で東南アジアの社会問題を調
べる機会があって、それで興味を持ったって
のが大きいかな。
新妻 :私も、もともと東南アジアは平均年齢
も若くてすごく勢いのある地域だし日本との
関係も深いから興味があって東南アジアにつ
いて学びたいと思っていました。高 3の 4月
くらいまで私大専願で 3科目しかやっていな
かったので、英語一科目とセンター 3科目で
受験できる後期を受験したって感じかな！
石塚 :私は実は、1年目の志望校は他の大学
と最後まで迷っていました。結局 1年目も外
大を受けたんですけど、迷いがあったからか
やっぱり落ちてしまいました…。そして浪人
が決まった後にもう一度進路について真剣に
考えたときに、やっぱり海外と日本を結びつ
けることがしたいなあと気づいて、そのため
に志望校を東京外国語大学に決めました！
Q2. 来年度からはじまる共通試験へのアドバイスを！

高橋 :会場が家から遠い場合は当日のルート
確認などをしておくといいと思います！あと、
1日目の夜の自己採点は控えるのが得策です。
いつも以上に不安定な精神状態の中、思って
いたよりもできていなかったときのショック
は大きいものです。次の日全力を出し切るた

めにもぐっと踏みとどまって翌日に備えてほ
しいなと思います！
大熊 :私も会場下見しました！早くついたら
どこで待てばいいかとかまで調べてた (笑 )
服装は、私服の場合英語のロゴが禁止、とか
試験監督によっては厳しいので、事前に配ら
れる冊子を読んで早めに揃えておくといいか
なと思います！
石塚 :本番のことではないんですけど、点数
のとり方について。4月から「センター 9割
とりたい、とる！」って口に出すようにして
ました。最初は『いや 9割なんて絶対ムリだ
ろ…』って思うんですけど、半年くらい経つ
と「9割とる前提で、何点をどの科目で落と
すのか」と現実的に逆算できるようになるの
で、口に出すことは大事だと思います！
Q3. 私大受験では何を意識しましたか？

新妻 :私は早稲田 2学部、上智 1学部、
GMARCHから複数学部出願しました。センター
利用だけ出した学部とか、英検利用で出した
学部もあります。体力面を考えたうえで、
3日連続は作らないようにスケジュールを組
みました。
大倉 :自分は勉強すればするほど、外大以外
に通う自分が想像つかなくなって、あまり併
願校選びに乗り気じゃなくなってしまいまし
た…。私の場合は浪人が許されてなかったの
で、一応センター利用で日東駒専あたりと一
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般で立教を受けましたが、外大に落ちたら 3年
次編入を目指そうかな、なんて考えてました。
特にこれを読んでくれてる 1・2年生は、今の
うちから大学の雰囲気やどんなことを学べるの
かってのをぜひよく調べておくべきだと思いま
す！
Q4. 外大の二次試験で気を付けるべきポイントは？

高橋 :過去問演習で形式に慣れておくのが肝要
かなと思います！時間配分もしっかり考えて本
番に臨んでほしいと思います！リスニングと英
作文は長いスパンで捉えながら学習を進めてい
くのがいいのかなと感じました。リスニングは
最後まで不安が残ったけど、聞き取れるところ
だけを全部拾うくらいの心持ちでいいのかなと
思います！
大熊 :私は外大のリスニングの音質が悪いって
いうのを聞いて、すごく心配してました。だか
ら過去問解くときに音量の上げ下げ頻繁にした
り、うるさい環境で解いたり、すごい遠いとこ
ろから流したりしてた笑それに慣れてたから
か、本番は「音質最高♡」って思いました（笑）
新妻 :後期は一科目しかないので、直前に過去
問を解いているとどうしても集中力がなくなっ
てしまいました。後期試験では割と世界史など
の歴史科目の知識が解答の役に立つことが多い
と感じたので、どうしても英語に飽きた！とい
う時は世界史とか日本史の参考書を見たりする
のもおすすめかな！
Q5. 自分の勉強法の良かったところは？

高橋 :自分は週の最初に、各曜日に何をどれく
らいやるかの計画を立てていたのがよかったの
かなと思います！具体的な目標があるおかげで
勉強のやる気が出たし、ノルマをこなしたとき
の達成感も次の日のモチベになりました。
大倉 :自分は家では勉強できなかったからずっ
と学校で勉強してました！学校に行けば友達が
勉強してるから自分もやらなきゃってスイッチ
が入って集中できたかな。大事なのは自分の勉
強スタイルや集中できるスポットを早いうちに
確立しておくことだと思います！
Q6. 逆に、 自分の勉強法の反省点は？

大熊 :私は、英文法・英単語を覚えるのが苦手
で、結局適当なまま受験を迎えちゃったことか
な。受験のときは、周辺から意味を予測できた
からそこまで困らなかったけど、外大入ってか

ら、もう少しちゃんとやっとけばよかったな
と反省してます。英語は外大入ってからもた
くさん使うので、受験勉強のときに固めとく
と後々楽かな、と思います！
石塚 :私は特に国語の基礎知識の暗記 (古文
単語とか漢文とか )をあとまわしにしてし
まったことだと思います。「夏休みにやろう」
と思って教材をためてしまったのですが、
１回溜めてしまうともう触れることなく冬に
なってしまいました…。「後々やろう」と思っ
て残したものを後々の自分が手につけること
は絶対にないと思って、やろうと思ったもの
はその日から、毎日コツコツとすすめるよう
にしましょう！
Q7. 最後に受験生の皆さんへメッセージを！

大倉 :今年はコロナの影響をもろに受けて苦
労することも多いだろうけど、受験を乗り越
えた自分は必ず一回り大きくなっているか
ら、その時を楽しみに頑張れ！！
高橋 :今年は何もかも今までとは違う状況下
にあると思いますし、その大変さや苦労は僕
たちの想像に及びません。このたふまにゅが
皆さんのモチベになったら嬉しく思います。
皆さんの志望校合格、心より願っています！
新妻 :受験生だからと言って常に受験のこと
ばっかり考えていなければいけないわけでは
ありません！受験生の前に高 3として (コロ
ナで大変だとは思いますが )学生生活をたく
さん楽しんでください！
大熊 :私が受験期に意識していたのは、楽し
みながら勉強することです。特に世界史は、
覚えられない部分を歌にしたり、映画やドラ
マでイメージを固めたりしたので、受験を通
じて好きになりました。せっかく長期間勉強
できる機会なので、追い込むのではなく、是
非楽しめる要素を見つけてほしいな、と思い
ます！
石塚 :みなさんと東京外国語大学のキャンパ
スでお会い出来る日を楽しみにしています。
来年以降校内で見かける機会がありましたら
「たふまにゅの対談読みました！」と声をか
けてくださいね。(笑 )

皆みなさんの合格を心より
願っています！！
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フランス語科

　フランス語科は、全員で 50 人以上いるので、文法のクラスは２つに、

会話のクラスは 3 つに分かれて授業を行います。ネイティブの先生方は

みんな個性豊かで、授業中は終始笑ってしまうくらい楽しいです。

フランス語科はクラスメートもほんわかとした雰囲気で、居心地がいいです。

今年の春学期はオンライン授業だったのですが、休日に zoom のミーティ

ングを開いて会話の練習などをするくらい仲良くなれました。1 年生の頃は、

文法事項や単語など覚えることが山ほどあって大変ですが、街中にあるフラ

ンス語の意味が分かったとき、自分の成長を感じることができてうれしいです。

フランス語科の会話のテストは、他の語科とは一味違って、一年生の秋学期

のテストからはフランス語で自分たちで劇を作り、発表します。

ベトナム語科

　ベトナム語科は小さい語科なのでとても仲が良く、いつも和気あいあい

とした雰囲気で授業を受けています。日本人の先生、ネイティブの先生

ともに優しくて、学生もみんな個性が溢れているので、授業はいつも

笑いが絶えません。春学期はオンラインだったので、声調があるベトナム

語の発音に苦しみ、いつも直されていましたが、少しずつ話せるように

なるとうれしいので、みんなで発音を真似しています。



語科紹介
　東京外国語では有名な言語から普段あまり耳にしないような言語まで、２７言語
を専攻することができます。そしてその言語を専攻しているクラスを〇〇語科と
呼んでいます。ちなみに語科は所属する人数によって大語科・中語科・小語科に
分けられます。外大では特に１・２年生の内は学部ごとよりも語科内の結びつきが
強いです。今年はどちらも中止となってしまいましたが、例年１年生は語科でボート
大会に参加したり、外語祭で料理店を運営したりします。２年生は専攻言語を使った
語劇を外語祭で上演します。受験生の皆さんはそれぞれどのような語科なのか
疑問を持っていると思うので、実際に１年生に語科の紹介をしてもらいました。
　なお質問はオンライン授業を行った現時点のものですので、例年とは少し異なる
結果となっているかもしれません。

例

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

楽　易　並　難　鬼

薄　並　濃

〇語科

語科紹介

専攻語でのメッセージ（意味 / 読み方）

①授業の難易度

②授業の進行

③課題の量

④語科内の交流

※英語科は北米地域・北西ヨーロッパ地域・オセアニア地域・アフリカ地域に分けて
　記載していますが、実際は４地域で 1 つの語科になります。ロシア語科も同様に
　ロシア地域と中央アジア地域を合わせて１つの語科となっています。

大語科：６０人以上
中語科：２０人以上
小語科：２０人未満
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楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

楽　易　並　難　鬼

薄　並　濃

楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

英語科 北アメリカ地域

英語科 北西ヨーロッパ地域

英語科 オセアニア地域

大語科

大語科

大語科
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〇
〇

〇

〇
〇

〇
〇

〇
〇
〇

〇

〇

  人数が多く、語科全体での交流はあまり多くありません。仲良く
なれる人を自分で見つけて仲良くしている感じです。しかし仲が
悪いというわけではありませんよ。入学時に受ける TOEIC の点数で
会話とライティングでのクラス分けがあります。すこし残酷ですね。
英語をしゃべれる人としゃべれない人の差が大きいです。
何語専攻かきかれた時に英語と答えるとエリート扱いされますが、
多くの人は自分たちのことはそんな大したものではないと思って
いると思います。

It's now or never.( 今やるしかない )

 大語科ですが、ネイティブの授業では少人数に分かれる
ので同じクラスのメンバーとの交流が濃く楽しいです！
英語科は半分以上の人が英語を流暢に話せるため、受験
英語を必死に勉強して合格した私は肩身が狭いように
感じますが、その分いい刺激がたくさんもらえます！！

Take it easy! ( 気楽にやれよ！がんばれ！ )

 外大には珍しく、男子の多い語科です！コロナウイルス
の状況などもあり全員で集まる機会はそれほど多く
ありませんが、超少人数の語科のため比較的すぐに
打ち解けることができました！
雰囲気も大変明るいと思います !!

One fond embrace,until we meet again.( 外大で会いましょう )



楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

楽　易　並　難　鬼

薄　並　濃

楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

英語科 アフリカ地域

ドイツ語科

フランス語科

大語科

大語科

大語科

37

〇
〇

〇
〇
〇

〇
〇

〇

〇

〇

〇
〇

　ドイツ語は英語に似ている点が多く、比較的学習し
やすい言語です！ただ、噂通りの難しさなので、ドイツ
語科は毎日予習・復習・テスト勉強に追われ、忙しい生活
を送っています（笑）　しかし、哲学や音楽が好きなど、
みんなドイツ語への愛で乗り越えているように思います！

Toi toi toi　( 頑張ってね / トイトイトイ）

　フランス語科にいる先生は、どの方もとても個性的です。
先生方が一堂に会するとなんとも楽しい雰囲気が広がり
ます。彼らは厳しくなくても非常に丁寧にフランス語を
教えてくれるため、私達は少人数に分けられたクラスの中
で、とても楽しんでいます。

Je suis étudiante ( 私は女子大生です / ジュ スイ エトゥディオント）

 Jambo! アフ科は少人数なので、先生や先輩含め仲良しです！アフリカに
ついて、経済、文化、社会など色んな方向から学べる、日本では数少ない
( 唯一の？ ) 学科です。アフリカについてはマイナスイメージを持っている
人も多いですが、この学科での勉強を通してアフリカの素晴らしさや面白さ
について知ることができ、とても楽しいです！広くて色々な側面を持って
いるアフリカについて学んでみませんか？お待ちしています !

The possibilities of Africa are endless! ( アフリカの可能性は無限大！ )



楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

楽　易　並　難　鬼

薄　並　濃

楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

中語科

大語科

小語科
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イタリア語科

スペイン語科

ポルトガル語科

〇
〇

〇

〇

〇
〇

〇
〇

〇

〇

〇
〇

　スペイン語科は大語科なのに仲がいい語科です！
楽しい雰囲気ですがみんなでテスト対策をしたり、課題に
ついて相談したりと真面目なところもあります。
情熱的なフラメンコにのせて、大学生活 5 年間を楽しく
陽気に過ごしましょう！

¡Ánimo! （頑張って！ / アニモ）

　イタリア語科は男子 16 人、女子 13 人の中語科です。
イタリアに興味のある多種多様な人が集まっていて、
互いを高めあうことができる環境です。先生も素敵な方々
ばかりで穏やかで楽しい授業が魅力です。イタリア語は
発音通りにローマ字で表記するため読みやすく、なおかつ
おしゃれ！イタリア語は魅力たっぷりの素敵な語科です！！ 

 Forza!( 頑張れ / フォルツァ）

　ポルトガル語科は男女問わずコミュニケーション
能力の高い人が多く、コロナ禍でも仲良くなるのが
他よりも早かったと思われます。　

chau! ( バイバイ！ / チャウ！ )



楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

楽　易　並　難　鬼

薄　並　濃

楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

大語科

小語科

小語科
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ロシア語科 ロシア地域

ポーランド語科

チェコ語科

〇
〇

〇

〇
〇

〇
〇

〇

　Ahoj! チェコ語科です！チェコ語科は 11 人と人数が少ないです。
その分専攻言語の授業も全員が発言でき、少人数での深い学びが
体験できます。また地域基礎では中央ヨーロッパの歴史を深く学ぶ
ことができ、こちらも魅力のひとつです。また、先代は男女比が半々
でしたが今年は男子 2 人：女子 9 人となっています。チェコの文化は
総じて素晴らしく、綺麗ば街並み、美味しいビール、ガラス細工など
お洒落を極めています！

Děkuju! （ありがとう！ / デュクス）

〇
〇
〇

〇

　ロシア語を勉強すれば、旅行できる国が広がる上に、ドストエフスキー
やチェーホフなどの名著を原文で読めるようになります。初めて触れる
キリル文字や複雑な格変化など、ロシア語は覚えることがたくさんある
言語です。しかし授業中に先生がロシアの詩や絵や歌を紹介して
くださったり、同じ語科の “同志” と話したり、勉強していてとても
楽しいです。東京外大ロシ科で専制と正教と文学の国、ロシアの世界を
覗いてみませんか？

Хорошо! （すごい！ / ハラショー）

 みなさんこんにちは！
ポーランド語は難しいですが、とても面白いと思います。
みなさんも私たちと一緒に勉強してみませんか？

Do widzenia( さようなら / ド　ヴィゼーニャ )



楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

楽　易　並　難　鬼

薄　並　濃

楽　易　並　難　鬼

楽　遅　並　速　鬼

楽　少　並　多　鬼

薄　並　濃

大語科

中語科

小語科
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〇
〇

〇

〇
〇

〇

〇
〇

〇

〇
〇

〇

中国語科

朝鮮語科

モンゴル語科

　大家好 ( みなさんこんにちは ) ！中国語科（通称チャイ科）は約 60 人
の大語科で、授業は２つあるいは４つのクラスに分かれて行われます。
大語科ながらみな仲良しです！他の語科よりは予習が大変とも聞きます
が、やればやっただけ自分の身になると信じて頑張っています（笑）。
新たな言語を学ぶこと、ときにはうまく行かないこともあるけれど、
優しく、癖が強く、面白い先生方のもと、みな習得に向けて
高く蒼く邁進しています！

大熊猫 ( ジャイアントパンダ / ダーシオンマオ )

　モンゴル語科は良い意味でゆるくて過ごしやすいです。
先生方はとても優しく、オンライン授業で不安も多い中とても気を
使って下さいました。授業も楽しく、ソ連時代の留学の話、内モンゴル
の話など濃いお話もたくさん聞けるし、日本語が上手なネイティヴの
先生に楽しくいじってもらいながら会話の練習ができます。
遊牧社会について学びたい＆日本語に ( 比較的 ) 近い言語を学んで
みたい方、未知の発音に出会いたい方にはピッタリの語科です。

 Баяр хyргэе（おめでとう／バヤル フルギー）

　隣国であり、文化の交流が盛んである一方で
未だに蟠りの多い地域である朝鮮半島について、歴史や
言語の観点から紐解く学科です。

우리랑 같이 공부하자 
（私たちと一緒に勉強しよう / ウリラン カチ コンブハジャ）
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インドネシア語科

マレーシア語科

フィリピン語科

　少人数でアットホームな雰囲気なのでみんなと交流
しやすいのがいいところだと思います。そして
なんといっても響きがかわいい！！それから発音が楽です。
巻き舌もやっていれば慣れます。先生もみんな可愛いです！

Magaral tayo. ( 勉強しよう / マグアーラル　タヨ）

 　マレーシア語を専攻しています！と言うと、そもそも
マレーシア語ってどんな文字を使うの？とよく
聞かれますが…実はアルファベットなんです！！あまり
馴染みのないマレーシア語ですが、比較的簡単で学びやすい
言語です。イスラム教国なので日本の文化や風習との
違いも学べてとても面白いです！
Jom belajar bahasa Melayu ！
( マレーシア語を勉強しましょう！ / ジョン　ブラジャー　バハス　ムラユ！ )

  こんにちは！インドネシア語科です。 インドネシア語は
実は「じゃらん」や「オランウータン」など身近な言葉
にも使われています。インドネシア人はとても明るくて
授業も楽しいです！ また、インドネシア語は世界一簡単な
言語と言われていて、アルファベットを用いるという
馴染みのある言語です。 
Sampai jumpa tahun depan!
 ( 来年会おう！ / サンパイ ジュンパ タフン ドゥパン！ )
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　オンライン下でもみんなで集まったり、夏休み中も
ネイティブの先生が授業をしてくれたりと、とても
仲良く楽しい毎日を過ごしています。

rất vui được gặp bạn
( お会いできて嬉しいです / ザッ　ヴーイ　ドゥォック　ガッ　バン ) 

〇
　タイ語科は、男子 3 人、女子 13 人の計 16 人から成る
語科です！女子が多いですが、男女関係なく仲がいいです。
タイ語はあまり馴染みがないかもしれませんが、学べば
学ぶほど興味を持てる言語だと思います。先生方も優しい
です！皆さんもタイ語を勉強してみませんか？

ไม่เป็นไร( 気にしないで / マイペンライ )

　サバイディー！！ 1 学年 10 人程のラオス語料はアットホームな
雰囲気でとっても仲良しです！そしてラオスの国民性に似て（？）
ほのぼのとした人が多いので、居るだけで穏やかな気持ちになれる
語科です。丸っこくて可愛いラオス文字と共に言語を学ぶうちに
ラオスの魅色にハマること間違いなし！
受験生の皆さんをお待ちしています！ 

ຂອບໃຈ（ありがとう / コープチャイ）
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カンボジア語科

ビルマ語科

ウルドゥー語科

　人数が 10 人ととても少ないので、オンラインでも春学期
から全員友達です！課題の量は…ですが、カンボジアや
東南アジアの奥深い多様な文化や言語について語科の
みんなと学ぶのは楽しいです。

ជំរាបសួរ（こんにちは！ / チョムリアップスオ）

　ミンガラーバー！（こんにちは！）ビルマ語科です。ビルマ語って何？」と思ったそこの
あなた !! ビルマ語は「アジア最後のフロンティア」とも称されるミャンマーの公用語です！
コロナ禍によるオンライン授業の中でも、「ビルマ語科に入って良かった！」と思うことが
沢山あります！①ビルマ語科はみんな一からスタート☆丸くてかわいいビルマ文字を
覚えよう !）②先生や留学生との距離が近い☆（授業内でのディスカッション、授業外での
先生企画の交流会など、オンライン上でも濃い交流をしていました !）③1 年夏にみんなで
ミャンマーに短期留学☆（今年はありませんでしたが、毎年好評のようです !） 1 学年 10 人
程度の小語科だからこそ、濃い大学生活が送れると思います！
来春、ビルマ語科の仲間として皆さんにお会いできると嬉しいです !!  

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။（ありがとう / チェーズーティンバーデー）

　語科一同、ゆるく楽しく南アジアとウルドゥー語を学んで
います！アラビア文字を読めるようになるだけでなく
ヒンディー語話者とも会話できるので勉強しがいのある
言語だと思います (^^)

 !ےہ دنسپ ودرا ںیمہ‏

（私達はウルドゥー語が大好きです！ / ハメーン ウルドゥー パサンド ハェ！）
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インドネシア語科

マレーシア語科

フィリピン語科

ヒンディー語科

ベンガル語科

アラビア語科

　ヒンディー語は、主に北インドで話されている言語です。
話者が多いにも関わらず、ヒンディー語を日本で学んでいる
人は少ないでしょう。日本では未だ知られざるヒンディー語
の魅力に興味はありませんか？格好良いデーヴァナーガリー
文字を読み書きしたくはありませんか？ インドへの扉を
開きたい方、是非ヒンディー語科へ！ 

ेत्समन  (こんにちは/ナマステ)

　ベンガル語って何？という人も多いと思いますが、バングラデシュや
インドの西ベンガルで話されている言語で実は世界で 6番目に多く
話されている言語なんですよ！そんな私たちは 11人 ( 女子 8: 男子 3) の
小語科ですが、小語科だからこそ先生との距離が近くてオンラインから
始まった私たちの大学生活の中でも充実しています！実は日本語と
文構造が似ているから学びやすいかも！？！？料理動画も見てネ！！

অনেক দাবয্নধ ! আবার দেখা হবে!
 ( どうもありがとう！ /オネーク　ドンノバッド！アバル　デカ　ホベ )

　アラビア語は見慣れない文字を覚えないといけないし、
文法も難しいので、全体的に難易度が高い言語です。
そんな中、予習、復習に追われながら日々頑張っている
のがアラビア語科です。でも、やりがいがありますよ☆　

うまく行きますよ）/قيفوتلاب /ビッタウフィークィ）
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ペルシア語科

トルコ語科

ロシア語科中央アジア地域

　Merhaba ！私達トルコ語科は、都外に住んでいる
メンバーも多いため、zoom でおしゃべりをしたり、
自習会をしたりと、今はオンラインならではの方法で交流
しています。授業の進度はとても早いですが、みんなで
助け合いながらなんとか頑張っています！！また、トルコ語科
の先生はとても優しく面白い方ばかりで、よく「先生可愛いよね」
という話を語科のメンバーでします笑 今年は中止になって
しまいましたが、来年はトルコへショートビジットに行きたい！！
という気持ちで一生懸命トルコ語に励んでいます！

İyi şanslar!（頑張って / イーシャンスラル）

　さらーむ！ペルシア語科です。 ペルシア語科の 1 年生は
14 人だけですが、会ったことがないうちから遊ぶ計画を
立てちゃうくらいとっても仲良しです！また、同期だけ
ではなく学部、大学院の先輩たちや先生たちとも親しく
なれる素敵な語科です！ペルシア語を勉強するのはみんな
初めてなのでみんなで一緒に一から勉強することができます！

)مالس こんにちは / サラーム )

　私たち中央アジア地域 ( 中アジ ) は、1 年生のうちはロシア語
ロシア地域 ( ロシロシ ) のみんなとほぼ同じ授業を受けるため、
大語科と小語科両方の雰囲気を楽しむことができます。また、2 年生
からはロシア語に加えてウズベク語も学ぶので、専攻語が 2 つあると
いうのが特徴ですね。 あまり馴染みのない方も多いかもしれませんが、
美しい史跡、豊かな自然、おいしい食べ物…と魅力あふれる地域です！ 
中アジに出願しよう！！  

Ассалому алайкум ( こんにちは / アッサロームアライクム )
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ペルシア語科

ロシア語科中央アジア地域

国際日本学部

Thank You!!

 最後までご覧いただきありがとう

ございました。東京外国語大学に

入ると入学前には想像もできなかった程

専攻地域についての科目が多くなります。

読者のみなさんが４年間、もしくは

それ以上の期間をささげられるくらい

興味のある地域を見つけるきっかけに

なればうれしいです。

　日本の歴史、言語、文化、社会など日本に関するあらゆる学問を
英語で学びます。学部の約半分が留学生で構成されていたり、海外
留学経験のある学生や帰国子女が多かったりと外大一グローバルな
学部です。課題は英語で出されることがほとんどなので大変ですが、
かなり英語力が鍛えられると思います（笑）
今までに知らなかった日本、海外から見た日本を学んでみませんか？

国際日本学部で待っています！
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編集長挨拶
　
　皆さん、こんにちは。
　第 98 回外語祭実行委員会企画局 1 年の新妻みなもです。
たふまにゅ を最後までご覧頂き、ありがとうございました。
　この受験生応援冊子「たふまにゅ 」は外大受験を考えて
いる受験生に向けて、企画局の 1 年生 10 人で作成したもの
です。
　今年は新型コロナウイルスの影響で直接会うことができな
い中、たふまにゅ の制作が始まりました。例年とは違う状
況で不安もありましたが、場所は離れていても皆で 1 つのも
のを作り上げられたことを、とても嬉しく思います。
　この冊子が少しでも受験生のお役に立てば幸いです。
　最後に、一緒にたふまにゅ を制作してくれた9人の1年生、
たくさんのアドバイスを下さった先輩方、アンケートにご協
力頂いた皆さんに感謝致します。

第 98 回外語祭実行委員会企画局
受験生応援冊子「たふまにゅ 」編集長

新妻みなも
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